



TORTA DI MELE

Ingredienti
     250 gr di farina biologica
     150 gr di zucchero di canna
     150 gr di burro
     2 uova grandi biologiche
     2 mele 
     1 bustina di lievito per dolci
     1 limone biologico grattugiato
     6 cucchiai di latte
 
 

Procedimento
Sbucciare le mele, tagliarle a fettine sottili e spruzzarle con mezzo limone. Montare  a crema il burro e lo zucchero per alcuni minuti; aggiungere le uova e lavorare l’impasto ancora qualche minuto. Mescolare la farina con il lievito ed aggiungerla un po’ per volta all'impasto, alternandola  con il latte. Aggiungere il limone grattugiato e le mele a fettine. Imburrare fino all'orlo una tortiera di 22 cm di diametro e versarvi l’impasto; infornare a 220° per circa 40 minuti. Lasciare raffreddare e trasferire il dolce su un piatto da portata. A piacere si può spolverare di zucchero a velo. 
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